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              प्राचायष की कलम से  

izkpk;Z dh dye ls --------- 

 

 

vkt lewpk fo'o ,d ,slh egkekjh dk lkeuk dj jgk gS] 

ftlus ge lcdks ?kj ij jgus dks foo'k dj fn;k gSA ?kj ij 

jgdj Hkh ge fofo/k ek/;eksa ls vius fo|kfFkZ;ksa ls tqM+s jgs] 

f'k{kk vkSj lkef;d foe'kksa esa lfØ; jgs vkSj vkink ds dky 

esa lHkh us vkRefo'okl vkSj vuq'kklu ds egÙo dks vkSj Hkh 

csgrj rjhds ls le>k gSA HkkSfrd :i ls lcls nwj gksdj 

fofHkUu ek/;eksa ls f'k{kd] Nk=ksa ds laidZ esa jgs gSaA ;g lc 

bZ&lzksr ds dkj.k gh laHko gks ik;kA f'k{kd vkSj gekjs xSj 

f'k{kd deZpkjh oxZ us ;g ;FkklaHko ç;kl fd;k fd Nk=ksa dk 

le; O;FkZ u tk,A अस्तु हमने ये सांकल्प ककया कक छाि-छािाओां कक 

ववचारों को माध्यम प्रदान करें | jpuk,¡ lkoZHkkSfed vkSj lkoZdkfyd gksrh 

gSaA ^धरोहर * ds bl vad ds laiknu vkSj :ikdkj ds fy, eSa 

IQAC vkSj lexz ^ धरोहर  Vhe* dks c/kkbZ nsrk gw¡A çkpk;Z ds 

:i esa ^ धरोहर* bZ&if=dk dk ;g vad vkids gkFk esa lkSairs 

gq, eq>s ftl g"kZ dk vuqHko gks jgk gS mls 'kCnksa esa O;ä 

djuk laHko ugha gSA vki lHkh dks esjh cgqr&cgqr 'kqHkdkeuk,a! 

vkvks ge lc feydj ikex<+ ds f’k{kk txr dks mUur  

cuk;s--------- 

 

'kqHkdkeukvksa ds lkFk ---------- 

çkpk;Z 

                                MkW-Hkhejko vacsMdj  

                                 'kkl-egk-ikex<+   
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सम्पादकीय 

 

 ,slk çrhr gksrk gS tSls iwjk fo'o ,d fofp= 'kwU;rk 

dh vksj tk jgk gSA oSf'od çdksi us iwjh ekuork ds vareZu dks >d>ksj fn;k gSA 

Kku vkSj foKku Hkh yxrk gS 'kwU; iM+ x, gSaA vc ç'u ;g ugha gS fd ;g 

foHkhf"kdk dc] dgk¡ vkSj dSls mRiUu gqbZ\ vc eq[; y{; bl ij fot; çkfIr dk 

gSA ç—fr ds fo/kku dks le>dj vius vkpj.k esa lq/kkj djuk 'kk;n le; dh 

lcls cM+h ek¡x gSA ifjfLFkfr dh ikB'kkyk gh O;fä dks okLrfod f'k{kk nsrh gSA dksbZ 

Hkh leL;k LFkk;h ugha gksrhA lR; gS fd dfBu ,oa vlkekU; ?kfM+;ksa esa tks vius 

/kS;Z vkSj vkRefo'okl dks vfopy j[krk gS ogh fo"ke ls fo"ke leL;k vkSj 

ifjfLFkfr ls ckgj fudy ldrk gSA vareZu esa la?k"kZ gks vkSj fQj Hkh eqLdqjkrk psgjk 

gks& thou ds jaxeap ij ;gh ekuo&thou dk Js"B vfHku; gSA bfrgkl lk{kh gS fd 

orZeku esa QSyh egkekjh ls Hkh vf/kd Hk;adj egkekfj;ksa dks ekuork u dsoy >sy 

pqdh gS vfirq mu ij fot; Hkh çkIr dj pqdh gSA fo'oHkj ds oSKkfud] fpfdRld] 

vuqla/kkudÙkkZ viuh&viuh ljdkjksa ds lg;ksx ls bl çdksi dk funku [kkstus esa 

lfØ; gSaA lq[kn ckr rks ;g gS fd vPNs ifj.kke vkus ds ladsr feyus Hkh çkjaHk gks 

pqds gSaA Hkkjr us ,d fo'kky tula[;k okyk ns'k gksus ds ckotwn çHkkoh dne mBk, 

vkSj fLFkfr dks fu;a=.k esa j[kus esa dkQh gn rd lQyrk çkIr dh gSA Hkkjrh; 

tuekul us Hkh ljdkj ds lkFk&lkFk /kS;Z vkSj la;e cjrrs gq, lg;ksx fd;kA vHkh 

;s fo"ke ifjfLFkfr;k¡ lekIr ugha gqbZ gSaA blfy, fujarj ldkjkRed lksp ds lkFk 

lc dks feydj budk eqdkcyk djuk gksxkA jkLrk vHkh yEck gSA o"kZ 

2019&2020 ds ^धरोहर * dh :ijs[kk] lkexzh&lap;u ,oa lktlTtk की संकल्पना की 

गयीA bl vad dh fuekZ.k&çfØ;k esa çkpk;Z प्रो. बी.पी. पाटले dk fn'kkfunZs'k ,oa vewY; 

le; gesa fujarj feyrk jgkA eSa laiknd eaMy dh vksj ls muds çfr vkHkkj çdV 

djrh gw¡A bl o"kZ egkfo|ky; ds fganh foHkkx ds çk/;kid डॉ. डी. एस. ठाकुर एवं प्रो. जे. पी. 

साहू के ewY;oku lq>koksa ,oa lg;ksx ds fy, laiknd eaMy dh vksj ls /kU;oknA 
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laiknd eaMy ds vius lg;ksfx;ksa& प्रो. जे. पी. साहू, डॉ. एस. आर. महेंद्र, श्रीमती अलका शुक्ला एव ं

कु. मीरा टंडन dk Hkh eSa /kU;okn djता gw¡ ftuds ifjJe ,oa lg;ksx ls if=dk dk 

:ikdkj laHko gks ldkA  

                        /kU;okn--------- 

डॉ. आशीर् ततवारी 

IQAC Coordinator 
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;qokvksa dk laxBu 

 

 

ts-ih- lkgw 

lgk;d iz/;kid okf.kT; 

  ;qokvksa dks laxfBr ,oa lfØ; cukus ds fy, bu fnuksa 

txg&txg iz;kl py iM+s gSA fdlh Hkh vkanksyu dh lQyrk 

ds fy, cqtqxksZ ds vuqHko vkSj ;qokvksa ds mRlkg dk la;ksx 

gksuk t:jh gksrk gS] vLrq le; dh ekax ds vuq:Ik ;qok 

'kfDr dks uol`tu vkanksyu ds fy, laxfBr vkSj fu;ksftr rks 

fd;k gh tkuk pkfg,A  

  ;qod&;qofr;ksa esa meax] mRlkg] tks’k [kwc gksrk gSA ,d ckj 

ygj py iM+s rks os ml fn’kk esa cM+h la[;k esa meax ds lkFk 

py iM+rs gSA blfy, izR;{k dk;ZØeksa esa mUgsa yxkuk vklku 

gksrk gSA lekt esa Økafrdkjh ifjorZu ykus ds fy, egRoiw.kZ 

;ksxnku mUghsa dk gks ldrk gS tks igys Lo;a ds fparu] pfj= 

,oa O;ogkj esa ifjorZu yk ldrs gSaA ;qok ih<+h esa LFkwy 

dk;ZØeksa ds izfr rks vkd"kZ.k gksrk gS fdUrq vkt ds fopkj 

iznw"k.k Hkjs ekgkSy esa vkRe ifj"dkj tSls ewy vk/kkjksa dh vksj 

mudk /;ku gh ugh tkrkA  

  ;qok 'kfDr dks izsj.kk ,oa ekxZn’kZu nsus gsrq fdlh fo}ku us 

pkj rstLoh ukjs fn;s gaS %& 

1- LoLF; ;qok  & lcy jk"Vª 
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2- 'kkyhu ;qok  & Js"B jk"Vª 

3- LokoyEch ;qok  & laiUu jk"Vª 

4- lsokHkkoh ;qok  & lq[kh jk"Vª 

 

bu ukjksa esa mRLkkg ds lkFk ,slk fn’kk cks/k Hkh gS ftlds vk/kkj 

ij ubZ ih<+h dks okafNr O;fDrRo laiUu cuk;k tk ldrk gSA 

vHkh"B gS fd ;qod&;qofr;ka LoLFk]'kkyhu] LOkkyach rFkk 

lsokHkkoh cus rFkk vius fopkj dks bZ’ojksUeq[k u cuk ik;s arks 

jk"VªksUeq[k rks cuk gh ldrs gSaA  

1- LoLFk ;qok & dgk tkrk gS fd igyk lq[k fujksxh dk;kA mnk-& 

dk;k dks /keZ lk/kuk dk vk/kkj dgk x;k gSA fuf’pr :Ik esa ftl 

ns’k ds ;qok 'kjhj vkSj eu ls LoLF; gksaxs og jk"Vª lcy vkSj 

etcwr jk"Vª cudj mHkjsxkA LokLF; ds fy, igys gYdk ;ksx vkSj 

O;k;ke djus&djkus dh izsj.kk nh tk,A 

2- 'kkyhu ;qok & ;qok ih<+h 'kjhj ls LoLFk vkSj cfy"B cus ;g vPNk 

gS fdarq 'kjhj ls cfy"B rks xq.Ms vkSj vkradoknh Hkh gksrs gS blfy, 

LOkLFk gksus ds lkFk&lkFk mUgsa 'kkyhu cukus ds mik; djuh gksxhA 

'kkyhurk ds varxZr igys ok.kh O;ogkj dk f’k"Vkpkj rFkk LoPN eu 

ds reke lw=ksa dk vH;kl djk;k tk ldrk gSA 

ß;qok cusa lTtu 'kkyhuA 

ns lekt dks fn’kk uohuAAÞ 

3- LokyEch ;qok & lp dgk tk, rks ;qokvksa dks lgt gh LokyEch 

gksuk pkfg,A cPps vkSj cw<+s ijkoYkEch Hkh jgsa rks {kE; gSA  

4- lsokHkkoh ;qok & ;qokoLFkk ÅtkZ dk HkaMkj ysdj vkrh gSA izR;sd 

;qod&;qorh esa viuh O;fDrxr t:jrsa iwjh djus dh rqyuk esa dbZ 

xquh dk;Z {kerk gksrh gSA ;fn ÅtkZ dks fn’kk u nh tk, rks og 

vOkkaNuh; fn’kk es cg tkrh gSA ;qokvksa dh vfrfjDr ÅtkZ dks ;fn 

lektfgr] jk"Vªfgr tSls lsok dk;ksZ esa u yxk;k tk;sxk rks og 

leL;k,a iSnk djus esa gh yx tk,xhA  

fdlh Hkh ns’k dh vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuSfrd izxfr dk 

vk/kkj gS ß;qok ih<+hÞA ;qokvksa dks pkfg, fd os bl fn’kk es 
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lR;& fu"Bk iwoZd dk;Z djsaA vr% ;qok 'kfDr dks vkokgu fd;k 

tkrk gS fd os lekt ,oa jk"Vª ds fgr esa jpukRed] 

l`tukRed vkSj ldkjkRed dk;Z djsaA fgalk] vkxtuh] iFkjko 

,sls fouk’kdkjh vkanksyu izn’kZu es Hkkx u ysosaA rHkh lekt 

,oa jk"Vª esa lq[k 'kkafr dh LFkkiuk gksxh vkSj gekjk jk"Vª 

fo’oxq: ds in ij iqu% izfrf"Br gksxkA  
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डॉ. भीमराव अंबेडकर की जीवनी व शशक्षाएं 

आरंशभक जीवन ----- भारत को संववधान देने वाले महान नेता डॉ. भीमराव अबंेडकर का 
जन्म 14 अप्रैल 1891 को मध्य प्रदेश के एक छोटे से गांव में हुआ था। डॉक्टर भीमराव 
अबंेडकर के वपता का नाम रामजी मालोजी सकपाल और माता का नाम भीमाबाई था। और 
उनकी पत्नी का नाम रमाबाई था। अपने माता-वपता की चौदहवी संतान के रूप में जन्मे डॉ. 
भीमराव अबंेडकर जन्मजात प्रततभा संपन्न थे। भीमराव अबंेडकर का जन्म महार जातत में 
हुआ था। जजसे लोग अछूत और बेहद तनचला वगष मानत ेथे। 
                                      बचपन में भीमराव अबंेडकर के पररवार के साथ सामाजजक और 
आर्थषक रूप से गहरा भेदभाव ककया जाता था। भीमराव अबंेडकर के बचपन का नाम रामजी 
सकपाल था। अबंेडकर के पूवषज लंबे समय तक ब्रिटटश ईस्ट इंडडया कंपनी की सेना में कायष 
करते थे, और उनके वपता ब्रिटटश भारतीय सेना की माऊ छावनी में सेवा में थे। भीमराव के 
वपता हमेशा ही अपने बच्चों की शशक्षा पर जोर देते थे। 
 

शशक्षा ----- बालक भीमराव का प्राथशमक शशक्षण दापोली और सतारा में हुआ। मुंबई के 
एलकिनस्टोन स्कूल से वह 1960 में मैटिक की परीक्षा पास की। इस अवसर पर एक 
अशभनंदन समारोह आयोजजत ककया गया और उसमें भेट स्वरूप उनके शशक्षक श्री कृष्णाजी 
अजुषन केलुसकर न ेस्वशलखित पुस्तक "बुद्ध चररत्र" उन्हें प्रदान की। बडौदा नरेश सयाजीराव 
गायकवाड की िेलोशशप पाकर भीमराव ने 1912 में मुंबई ववश्वववद्यालय से स्नातक परीक्षा 
पास की।संस्कृत पढ़ने पर मनाही होन ेसे वह िारसी लेकर उत्तीणष हुए। 
 

अमेररका के कोलंब्रबया ववश्वववद्यालय ----  बी.ए. के बाद एम.ए. के अध्ययन हेत ुबडौदा 
नरेश सयाजी गायकवाड की पुनः िेलोशशप पाकर वह अमेररका के कोलंब्रबया ववश्वववद्यालय 
में दाखिल हुए। सन 1915 में उन्होंने अपने स्नातकोत्तर उपार्ध की परीक्षा पास की। इस हेत ु
उन्होंने अपना शोध "प्राचीन भारत का वाखणज्य" शलिा था। उसके बाद 1916 में कोलंब्रबया 
ववश्वववद्यालय अमेररका से ही उन्होंने पीएच.डी. की उपार्ध प्राप्त की, उनके पीएच.डी. शोध 
का ववर्य था ब्रिटटश भारत में प्रांतीय ववत्त का ववकें द्रीकरण। 
 

लंदन स्कूल आि इकोनॉशमक्स एंड पॉलीटटकल साइंस ---- िेलोशशप समाप्त होन ेपर उन्हें 
भारत लौटना था अतः वे ब्रिटेन होते हुए लौट रहे थे। उन्होंने वहां लंदन स्कूल आि 
इकोनॉशमक्स एंड पॉलीटटकल साइंस में एम. एससी. और डी. एस सी. और  ववर्ध संस्थान में 
बार - एट - ला ं की उपार्ध हेतु स्वयं को पंजीकृत ककया और भारत लौटे। सबस ेपहले 
छात्रवजृत्त की शतष के अनुसार बडौदा नरेश के दरबार में सैतनक अर्धकारी तथा ववत्तीय 
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सलाहकार का दातयत्व स्वीकार ककया। पूरे शहर में उनको ककराए पर रिने को कोई तैयार 
नही ंहोन ेकी गंभीर समस्या से वह कुछ समय के बाद ही मुम्बई वापस आए। 
 

दशलत प्रतततनर्धत्व ----- वहां परेल में डबक चाल और श्रशमक कॉलोनी में रहकर अपनी 
अधरूी पढ़ाई को पूरी करने हेत ुपाटष टाइम अध्यापक की और वकालत कर अपनी धमष पत्नी 
रमाबाई के साथ जीवन तनवाषह ककया। सन ्1919 में डॉक्टर अबंेडकर ने राजनीततक सुधार हेत ु
गटठत  साउथबरो आयोग के समक्ष राजनीतत में दशलत प्रतततनर्धत्व के पक्ष में साक्षी दी। 
 

डी. शलट.की मानद उपार्धयों से सम्मातनत ---- बाबासाहेब डॉक्टर अबंेडकर को कोलंब्रबया 
ववश्वववद्यालय न ेएल. एल. डी. और उस्मातनया ववश्वववद्यालय ने डी.शलट. की मानद 
उपार्धयों से सम्मातनत ककया था। इस प्रकार डॉक्टर अबंेडकर वैजश्वक युवाओ ंके शलए प्रेरणा 
बन गए क्योंकक उनके नाम के साथ बीए, एमए, एमएससी, पीएचडी, बैररस्टर, डीएससी, डड.शलट. 
आटद कुल 26 उपार्धयां जुडी है।  
           

                 "शशक्षा वह शरेनी का दधू है, जो इस ेवपएगा वो शरे की तरह दहाडगेा"। 
 
 

योगदान 

_________ 
 

सामाजजक व धाशमषक योगदान ---  
                             मानवार्धकार जैस ेदशलतों एव ंदशलत आटदवाशसयों के मंटदर प्रवेश, पानी 
पीने, छुआछूत, जातत पतत, ऊंच-नीच जैसी सामाजजक कुरीततयों को शमटाने के शलए मनुस्मतृत 
२५ टदसम्बर १९२७ दहन (1927), महाड सत्याग्रह (वर्ष 1928), नाशसक सत्याग्रह  (1930), जैस े
आंदोलन चलाएं। 
                                बेजुबान शोवर्त और अशशक्षक्षत लोगों को जगाने के शलए वर्ष 1927 से 
1956 के दौरान मूक नायक, बटहष्कृत भारत, समता जनता और प्रबुद्ध भारत नामक 5 

सप्ताटहक एवं पाक्षक्षक पत्र - पब्रत्रकाओं का संपादन ककया। 
 

संववधान तथा राष्ि तनमाषण ---- उन्होंने समता, समानता, बंधतुा एव ंमानवता आधाररत 
भारतीय संववधान को 2 वर्ष  11 महीन े18 टदन के पररश्रम से तैयार कर 26  नवंबर 1949 को 
तत्कालीन राष्िपतत डॉ. राजेंद्र प्रसाद को सौंप कर देश के समस्त नागररकों को राष्िीय 
एकता अिडंता और व्यजक्त की गररमा की जीवन पद्धतत से भारतीय संस्कृतत को वशीभूत 
ककया। 
                     वर्ष 1951 में मटहला सशजक्तकरण का टहदं ूसंटहता ववधेयक पाररत करवाने का 
प्रयास ककया और पाररत न होन ेपर स्वतंत्र भारत के प्रथम कानून मंत्री के पद से इस्तीिा 
टदया। 



11  धरोहर  2020  

      तनवाषचन आयोग, योजना आयोग, ववत्त आयोग,, मटहला पुरुर् के शलए समान नागररक, 

टहदं ूसंटहता, राज्य पुनगषठन, बड ेआकार के राज्यों को छोटे आकार में संगटठत करना, राज्य 
के नीतत तनदेशक तत्व, मौशलक अर्धकार, मानवार्धकार,तनयंत्रक एवं महालेिा परीक्षक, CAG 

तनवाषचन आयुक्त तथा राजनीततक ढांचे को मजबूत बनान ेवाली सशक्त, सामाजजक, आर्थषक, 

शैक्षखणक एव ंववदेश नीतत बनाई। 
         प्रजातंत्र को मजबूती प्रदान करने के शलए राज्य के तीनों अगंों न्यायपाशलका , 
कायषपाशलका एवं ववधातयका को स्वतंत्र और पथृक बनाया तथा समान नागररक अर्धकार के 
अनुरूप एक व्यजक्त, एक मत और एक मूल्य के तत्व को स्थावपत ककया। 
                                 ववधातयका, कायषपाशलका, एव ंन्यायपाशलका में अनुसूर्चत जातत एव ं
जनजातत के लोगों की सहभार्गता संववधान द्वारा सुतनजश्चत की तथा भववष्य में ककसी भी 
प्रकार की ववधातयका जैस ेग्राम पंचायत, जनपद पंचायत, जजला पंचायत, पंचायती राज इत्याटद 
में सहभार्गता का मागष प्रशस्त ककया। 
 

मतृ्यु ----- 24 मई 1956 को मुंबई में बुद्ध जयंती के अवसर पर उन्होंने यह घोर्णा की कक 
वह अक्टूबर में बौद्ध धमष अपना लेंगे 14 अक्टूबर 1956 को उन्होंने अपने कई अनुयातययों के 
साथ बौद्ध धमष को गले लगा शलया  
                          6 टदसंबर 1956 को बाबा साहब डॉ. भीमराव अबंेडकर परलोक शसधार गए। 
                     देश के संववधान तनमाषता डॉ. भीमराव अबंेडकर को 31 माचष 1990 को 
मरणोपरांत भारत रत्न से सम्मातनत ककया गया था। 
 
 

           "शशक्षक्षत बनो, संघर्ष करो, संगटठत रहो"। 
 

Rinki Khare 

 

 M.A. English (Second Semester) 
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राष्िीय सेवा योजना (National Service 

Scheme) 

 

*राष्िीय सेवा योजना की ऐततहाशसक पषृ्ठभूशम व उदे्दश्य* 

राष्ि की युवा शजक्त के व्यजक्तत्व ववकास हेत ुयुवा कायषक्रम एव ंिेल मंत्रालय भारत सरकार 
द्वारा संचाशलत एक सकक्रय कायषक्रम है। इसके गततववर्धयों में भाग लेने वाले ववद्याथी 
समाज के लोगों के साथ शमलकर समाज के टहत के कायष करते हैं। इसका प्रमुि उदे्दश्य 
समाज सेवा के माध्यम से ववद्यार्थषयों के व्यजक्तत्व का ववकास करना है ।  
 

स्वतंत्रता प्राजप्त के पश्चात हमारे देश के शशक्षाववदों न ेयह महसूस ककया कक गांव व समाज 
स ेबाहर जाकर उच्च शशक्षा प्राप्त करने वाले ववद्यार्थषयों ने अपने समाज के लोगों स ेदरूरयां 
बनाने लगे हैं। वे लोग समाज के बीच अपने को अलग समझन ेलगे हैं। जजसके कारण 
समाज में शशक्षक्षत और अशशक्षक्षत गांव और शहर के बीच एक नई दरूरयां बनने लगी है। इस  

ववर्य पर देश के प्रमुि शशक्षाववदों के द्वारा ववचार कर यह कहा गया कक क्यों ना उच्च 
शशक्षा के अतंगषत एक ऐसा पाठ्यक्रम जोड टदया जाए जजससे समाज में उत्पन्न होन ेवाली 
इन दरूरयों को शमटाया जा सके। इन्हीं बातों को ध्यान में रित ेहुए सन 1950 में सवषप्रथम 
शशक्षा आयोग न ेववद्यार्थषयों को राष्िीय सेवा के शलए भावना के आधार पर प्रवेश के शलए 
संस्तुतत की। इसके साथ ही तत्कालीन प्रधानमंत्री पंडडत जवाहरलाल नेहरू के सुझाव पर 
डॉक्टर सी. डी. देशमुि की अध्यक्षता में एक आयोग बनाया गया जजसका उदे्दश्य छात्रों को 
स्नातक कक्षाओं में प्रवेश से पूवष राष्िीय सेवा अतनवायष रूप से करनी थी। अप्रैल 1967 में 
ववशभन्न राज्यों के शशक्षा मंब्रत्रयों की बैठक में कहा गया की छात्रों को एक नवीन कायषक्रम 
जो "राष्िीय सेवा योजना" के नाम से बनाया गया था, में भाग ले सकते हैं।  
 

इसके बारे में ववस्तार से ववचार कर योजना आयोग द्वारा चतुथष पंचवर्ीय योजना में राष्िीय 
सेवा योजना को अनुदान टदया गया। तत्पश्चात सत्र 1969-1970 में शशक्षा मंत्रालय द्वारा 
समस्त स्नातक कक्षाओं में राष्िीय सेवा योजना को प्रारंभ ककया गया । राष्िीय सेवा योजना 
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की शुरुआत 37  ववश्वववद्यालयों में 40000 ववद्यार्थषयों स ेहुई वतषमान समय में पूरे देश में 
राष्िीय सेवा योजना के स्वयंसेवकों की संख्या 32 लाि से ज्यादा है ।  
आज राष्िीय सेवा योजना का ववस्तार सभी राज्य और देश के सभी ववश्वववद्यालयों में हो 
गया है । छात्र/छात्राएं, अध्यापक, अशभभावक, सरकार, ववश्वववद्यालयों, महाववद्यालयों और 
हायर सेकें डरी ववद्यालयों में काम करने वाले अर्धकारी तथा सामान्य नागररक अब राष्िीय 
सेवा योजना की आवश्यकता और उसकी उपादेयता को समझन ेलगे हैं। युवा छात्रों में जीवन 
की वास्तववकता को समझने में जागरूकता आई है। वे जनता की कटठनाइयों को अच्छी तरह 
समझन ेलगे हैं, और उनका ववश्लेर्ण करन ेलगे हैं। इस प्रकार राष्िीय सेवा योजना शशक्षा को 
समाज की आवश्यकताओ ंके अनुरूप बनाने में एक ठोस प्रयास है। राष्िीय सेवा योजना की 
कई ईकाइयों ने अपने शानदार कायष और अनुकरणीय आचरण से शमसाल कायम की है। 
जजससे समाज न ेउन्हें आदर टदया है, और उन में अपना ववश्वास व्यक्त ककया है। राष्िीय 
सेवा योजना के छात्रों ने सामाजजक  बुराइयों के उन्मूलन में राष्िीय स्तर पर मान्य लक्ष्यों 
जैस ेभारतीयता में गवष महसूस करना, स्वतंत्रता, समाजवाद, धमष, तनरपेक्षता, राष्िीय एकता और 
वैज्ञातनक दृजष्टकोण के ववकास के अशभयान में भी उपयोगी कायष ककया है।। 
 
 

डॉ. एस आर महेन्द्र 

  कायषक्रम अर्धकारी  
  राष्िीय सेवा योजना 
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Interesting facts about English 
Literature 

● A language dies after every 14 days. 

● The first novel ever written on a type writer was Tom Sawyer. 

● “I am” is the shortest complete sentence in the English 

language. 

● There are only four words in the English language which end 

in ‘dous’: tremendous, horrendous, stupendous and 

hazardous. 

● Ghosts appear only in four Shakespearean plays: Julius 

Caesar, Richard III, Hamlet and Macbeth. 

● John Milton used 8000 different words in his poem'Paradise 

Lost'. 

● All of the roles in Shakespeare plays were originally acted by 

men and boys. In England at that time,it wasn't proper for 

females to appear on stage. 

● The longest English word without a vowel—rhythm. 

● “The mouse trap” by Agatha Christie is the longest running 

play in history. 

● The only 15 letter word that can be spelt without repeating a 

letter is uncopyrightable. 

Mrs. Alka ShuklaAssistant professor 

Department of English 

Dr. Bhimrao Ambedkar Govt. College 

Pamgarh 

Dist. Janjgir-Champa (CG) 
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मानव शरीर के बारे में कुछ आकर्षक तथ्य 

 

1. शरीर का एकमाि हहस्सा जजसकी कोई रक्त की आपरू्ति नहीां है, वह आांख का कॉर्निया है। यह हवा से 

सीधे ऑक्सीजन ग्रहण करता है। 

2. मानव मजस्तष्क में एक मेमोरी क्षमता होती है जो हाडि ड्राइव पर चार से अधधक टेराबाइट्स 

(1TB=1024GB)के बराबर होती है। 

3. एक नवजात बच्चा सात महीने तक एक ही समय में साांस ले सकता है और र्नगल सकता है। 

4. आपकी खोपडी 29 ववभभन्न हड्डडयों से बनी है। 

5. मजस्तष्क से भेज ेगए तांत्रिका आवेग 274 ककमी / घांटा की गर्त से चलत ेहैं। 

6. एक अकेला मानव मजस्तष्क सांयकु्त दरु्नया के सभी टेलीफोनों की तलुना में एक हदन में अधधक 

ववद्यतु आवेग उत्पन्न करता है। 

7. औसत मानव शरीर में औसत कुत्त ेपर सभी वपस्स ूको मारने के भलए पयािप्त सल्फर होता है, 900 

पेंभसल बनाने के भलए पयािप्त काबिन, खखलौना तोप को आग लगाने के भलए पयािप्त पोटेभशयम, साबनु 

के सात बार बनाने के भलए पयािप्त वसा और 50-लीटर बरैल भरने के भलए पयािप्त पानी होता है| 

8.  मानव हृदय औसत जीवनकाल में 182 भमभलयन लीटर रक्त पांप करता है  

9. जब आप इस वाक्य को पढ़ रहे थे तब आपके शरीर में 50,000 कोभशकाएां मर गईं थीां और उनकी जगह 

नए कोभशकाओां  ने ले ली थी। 

10. मानव भ्रणू गभािधान के तीन महीने के भीतर उांगभलयों के र्नशान प्राप्त करता है। 

11. परुुषों के मकुाबले महहलाओां का हदल तजेी से धडकता है। 

12. चाल्सि ओसबोनि नामक एक व्यजक्त ने कुल 68 वषों तक हहचकी खाए। 

13. दाएां हाथ के लोग, बाएां हाथ के लोगों की तलुना में औसतन नौ साल अधधक जीववत रहते हैं। 

14. औसत व्यजक्त अपने सपनों का 90% भलू जाता है। 

15. मानव शरीर में सभी रक्त वाहहकाओां की कुल लांबाई लगभग 100,000 ककमी है। 

16. औसतन, ककसी व्यजक्त की श्वसन दर शरद ऋत ुकी तलुना में वसांत में एक र्तहाई अधधक होती है। 
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17. ककसी व्यजक्त के जीवन के अांत तक, वे औसतन, लगभग 150 हिभलयन सचूनाओां को याद कर सकत े

हैं। 

18. हम अपने शरीर की 80% गमी भसर से खो देत ेहैं। 

19. जब आप शरमात ेहैं, तो आपका पेट भी लाल हो जाता है। 

20. प्यास की भावना तब होती है जब पानी की कमी आपके शरीर के वजन के 1% के बराबर होती है। 5% 

से अधधक का नकुसान बेहोशी का कारण बन सकता है, और 10% से अधधक र्नजिलीकरण से मतृ्य ुका 

कारण बनता है। 

21. मानव शरीर में कम से कम 700 एांजाइम सकिय हैं। 

22. इांसान ही एकमाि जीववत चीज है जो अपनी पीठ के बल सोता है। 

23. औसत चार साल का बच्चा एक हदन में 450 सवाल पछूता है। 

24. भसफि  इांसान ही नहीां, बजल्क कोयल के भी अनठेू कफां गर वप्र ांट होत ेहैं। 

25. केवल 1% बकै्टीररया के पररणामस्वरूप मानव शरीर बीमार हो सकता है। 

26. पथृ्वी पर जीववत सभी लोगों को 1000 मीटर लांब ेपक्षों के  एक क्यबू में आराम से रखा जा सकता है। 

27. बेली बटन का वजै्ञार्नक नाम नाभभ (umbilicus ) है। 

28. दाांत मानव शरीर का एकमाि हहस्सा हैं जो खुद को ठीक नहीां कर सकत ेहैं। 

29. औसतन, एक व्यजक्त को सो जाने के भलए सात भमनट की आवश्यकता होती है। 

30. दाएां हाथ के लोग अपने मुांह के दाईं ओर अपना अधधकाांश भोजन चबात ेहैं, जबकक बाएां हाथ के लोग 

बाईं ओर ऐसा करत ेहैं। 

31. केवल 7% लोग बाएां हाथ के हैं। 

32. सेब और केल ेकी खुशब ूककसी व्यजक्त को वजन कम करने में मदद कर सकती है। 

33. यहद उनके परेू जीवनकाल के भलए बढ़ने की अनमुर्त दी जाती है, तो ककसी के बालों की लांबाई लगभग 

725 ककलोमीटर होगी। 

34. उन सभी लोगों में से जो अपने कानों को हहला सकत ेहैं, उनमें से केवल एक र्तहाई केवल एक कान को 

हहलाने में सक्षम हैं। 

35. अपने जीवनकाल के दौरान, एक व्यजक्त औसतन गलती से आठ छोटे मकडडयों को र्नगल जाएगा। 
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36. मानव शरीर में बकै्टीररया का कुल वजन 2 ककलो है। 

37. मानव शरीर में मौजूद 99% कैजल्शयम ककसी के दाांत में होता है। 

38. मानव होंठ ककसी व्यजक्त की उांगभलयों के भसरे की तलुना में सकैडों गनुा अधधक सांवेदनशील होत ेहैं। 

39. आपके जबड ेके एक तरफ की माांसपेभशयों की कुल ताकत 195 ककलोग्राम के बराबर होती है। 

40. एक व्यजक्त ककसी अन्य व्यजक्त को चुांबन द्वारा बकै्टीररया के 278 ववभभन्न प्रकार प्रदान  है,सौभाग्य 

से,उनमें से 95% हार्नकारक नहीां हैं। 

41. पाथेनोफोत्रबया कुां वारी लडककयों का डर है। 

42. यहद आप मानव शरीर में र्नहहत सभी लोहे को इकट्ठा करत े हैं, तो आपको बस एक छोटा टुकडा 

भमलेगा, जो केवल आपकी घडी में उपयोग के भलए पयािप्त है। 

43. 100 से अधधक ववभभन्न वायरस हैं जो फ्ल ूका कारण बनत ेहैं। 

44. मनषु्य ही एकमाि ऐसा प्राणी है जो सीधी रेखाएाँ खीांच सकता है। 

45. ककसी व्यजक्त के जीवनकाल में लगभग 1,000 बार परूी तरह से मानव त्वचा को बदल हदया जाता है। 

46. एक व्यजक्त जो एक हदन में एक पकेैट भसगरेट पीता है, वह साल में आधा कप टार पीने के बराबर कर 

रहा है। 

47. महहलाएां परुुषों की तलुना में लगभग दो गनुा कम झपकी लेती हैं। 

48. मानव शरीर की सांरचना में केवल चार खर्नज होत े हैं: एपेटाइट, अगोनाइट, कैल्साइट और 

किस्टोबलाइट। 

49. परुुषों को आधधकाररक तौर पर बौनों के रूप में वगीकृत ककया जाता है यहद उनकी ऊां चाई 1.3 मीटर से 

कम है, जबकक महहलाओां के भलए माप 1.2 मीटर है। 

50.  Fingernail आपके toe nails की तलुना में लगभग चार गनुा तजेी से बढ़ता है। 

Dr. Santosh Kr. Agrawal 
Asst. Prof. (Zoology) 

Dr. Bhimrao Ambedkar Govt. College Pamgarh (C.G.) 
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मैं उसकी राधा और मीरा  
 

बरसों बीत गए सुन - सुन के I  

मीरा रही थी एक दीवानी I  

समझ नही ंपाती थी जजसको I  

ऐसी थी अनबुझी कहानी l 

 
 

जजसका प्रेम अधरूा हो वह कैसे l 

कहलाए सबसे बडी दीवानी l 

अब तक  थी अनजान l 

नही ंथा उसके 'प्रेम' का ज्ञान l 

 

सोचा करती थी अक्सर I 

कैसे मीरा हुई बावरी उस पर l 

जजसे कहत ेहैं सब भगवान l 

जजसने ना रिा कभी भी प्रेम का मान I  

राधा , मीरा को कृष्ण पर और l कृष्ण को था न जाने ककस प्रेम पर अशभमान I  

100 रातनया ंसंग रही थी किर भी l 

ना घटा था उनका 'राधा, मीरा' का मान I  

अब लगता है कृष्ण की मजबूरी का I  

ज्ञान हमें भी हो रहा है I  

राधा और मीरा के तनस्वाथष प्रेम का l 

अशभमान हमें भी हो रहा है I शायद अपने सपनों स ेl 

प्यार हमें भी हो रहा है I  

राधा बंधी जजस कसम से l 

मीरा  बंधी जजस रसम से l 

उनकी उस वववशता के सातनध्य का I  

साक्षात्कार हमें भी हो रहा  है I  

इस दतुनया से उस दतुनया तक, ले जाए ऐसा लक्ष्य हमारा है l 

ना राधा सा, ना  कृष्ण सा, ना मीरा सा I  

ना आधा, ना पूरा सा l 

सजृष्ट के 10 रस से परे l 
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हमारा प्रेम सबसे प्यारा है l 

ना राधा सा त्याग है मुझमें I  

ना मीरा सा  समपषण जीवन मेरा l ना ही कृष्ण सा लीला जानू l 

ना ऊंचा पहचान और ना ही  महान काम है मेरा l 

किर भी मैं इतना जानू सपना ही है जान हमारा I  

सपना ही है अशभमान हमारा l 

सपना पर जीवन समपषण l 

सपना ही है प्राण हमारा l 

सपनों के शलए त्याग तपस्या l 

सपना ही कृष्ण और मैं उसकी राधा और मीरा l  

 
 
 
                                                                                        Satwantin Wani 

 
                                                                          M. A. Politcal Science(4th Semester) 
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करुणा 
करुणा एक ऐसी कहानी है  जो एक बडी बहन का अपने छोटे भाई के प्रतत त्याग, समपषण 
और प्रेम का भाव उजागर करती है  और यह कहानी बताती है कक हमारे समाज में ऐस े
बालक भी हैं जो हम जैसे नही ंहैं समाज उन्हें हीन भावना से देिता है जबकक असल में  
साथ तो उन बालकों को चाटहए। एक बडी बहन करुणा की कहानी समाज को दया और 
करुणा का संदेश देती है 

करुणा अपने पररवार के साथ  बहुत छोटे स ेकस्बे में रहती थी। पररवार में माता-वपता , दादा 
दादी और एक छोटी बहन थी। करुणा एक बहुत ही समझदार और सच्ची लडकी थी उसे 
त्योहार बहुत ही भात ेथे। उसका सबसे वप्रय त्योहार रक्षाबंधन था परंत ुउसका कोई भाई नही ं
था इसशलए अपने भाई की कमी हमेशा उस ेिलती थी। वह अभी कक्षा 4 में थी। इस बार के 
रक्षाबंधन के त्योहार में वह बहुत ही िशु थी क्योंकक कुछ ही माह पूवष उसके भाई का जन्म 
हुआ था।  करुणा और उसकी बहन ने इस बार की रािी की बहुत सी तैयाररयां की। करुणा 
अपनी बहन के साथ बाजार जा कर बहुत ही सुंदर सुंदर राखियां िरीद लाई और रक्षाबंधन 
के टदन अपने भाई को ततलक लगाकर रािी बांधा और बड ेही धमूधाम से रक्षाबंधन का 
त्योहार मनाया। समय यूं ही िशुी िशुी  व्यतीत  हो  रहा था। लेककन पररवार में एक र्चतंा का 
ववर्य था कक करुणा के भाई के साथ कुछ समस्या है वह बाकी बच्चों की तरह सामान्य नही ं
है वह ना तो पररवार जनों के साथ ककसी भी बात के दौरान नजरें  शमलाता। और वह हर 
कायष जो एक सामान्य बच्चा बहुत ही आसानी से कर लेता है वह करुणा का भाई नहीं कर 
पाता था वह हर कायष के शलए अपने पररवार पर ही तनभषर था वह  दैतनक टदनचयाष के कायष 
भी नही ंकर पाता था।बहुत से  र्चककत्सकों को टदिाने के पश्चात उन्हें एक मनोर्चककत्सक के 
बारे में पता चला ववशभन्न परीक्षण के पश्चात यह पता चला कक करुणा के भाई को ऑटटज्म 
है। ऑटटज्म के साथ-साथ उसे हाइपरएजक्टववटी की भी समस्या थी जजससे कक चीजों को 
तोडना  िोडना उसके शलए आम बात थी उसे बहुत ज्यादा गुस्सा भी आता था। आसपास के 
लोगों को यह पागलपन लगता था हर ककसी को यह समझाया जाना संभव भी नहीं था कक 
यह एक मानशसक समस्या है यह ककसी भी  बालक को हो सकता है। यह उसके और उसके 
पररवार के शलए बहुत ही बडा आघात था। करुणा के माता-वपता को हमेशा उनके बालक की 
र्चतंा लगी रहती थी, कक उनके बाद उनके बच्च ेका क्या होगा। हालांकक करुणा और उसके 
माता-वपता यह समझत ेथे कक  करुणा के भाई को अगर सही मागषदशषन शमले तो उसमें कुछ 
हद तक सुधार हो सकता है। वह मानशसक रोगी नहीं है वह बस हमसे थोडा अलग है उसे 
जीवन जीने के शलए हमारी सहायता की आवश्यकता है ।  करुणा हर वक्त इस बारे में 
सोचती रहती उसने मन में ठान शलया था कक चाहे कुछ भी हो जाए वह अपने भाई का साथ 
तो छोडगेी नही ं यह सारी समस्याएं उसे  बहुत सताती थी लेककन उसने मन में सोचा कक 



21  धरोहर  2020  

जजस  तरह हर रक्षाबंधन में एक भाई अपनी बहन को रक्षा का वचन देता है ठीक उसी प्रकार 
स ेएक बडी बहन भी अपने भाई का साथ दे सकती है उसकी रक्षा कर सकती है। जीवन की 
हर पररजस्थतत में उसके साथ िड ेरह सकती है। उसने सोचा बार-बार र्चतंा करने से कुछ भी 
हाशसल होने वाला नहीं है। अगर  ऑटटजस्टक बच्चों को समझाया जाए, पढ़ाया जाए, तो उनमें 
कुछ बदलाव हो सकता है । बहुत प्रयास करने पर भी करुणा  के भाई में कुछ िास पररवतषन 
टदिाई नहीं पडता था। लेककन बहुत प्रयास करने के बाद वह कुछ कुछ चीजें समझ जाता था 
और सीि लेता था। यह देि कर उसे बहुत ही िुशी होती थी। करुणा न ेसोचा की उसे स्वयं 
को सिल बनाना होगा ताकक वह जीवन की प्रत्येक पररजस्थततयों में अपने भाई और अपने 
माता-वपता के साथ िडी रहे। इसके शलए उसे अपने पैरों पर िडा होना बहुत ही आवश्यक 
था। वह स्वयं भी पडती और अपने भाई का ध्यान रिने में अपने माता-वपता का पूणष 
सहयोग ककया करती थी। वह सोचती की ना जाने ववश्व में ऐस ेककतने बच्च ेहोंगे लेककन 
अपने पररवार के प्रयासों से वह भी अपना जीवन जी लेते हैं। उन्हें आवश्यकता है तो शसिष  
साथ की अगर उनका सही तरीके से ख्याल रिा जाए, ध्यान रिा जाए, शसिाया पढ़ाया जाए 
तो उनमें भी पररवतषन हो सकते हैं। समय बीत रहा था। करुणा अब कक्षा 10वी ंमें  थी 
करुणा का भाई अब 8 साल का हो चकुा था लेककन ऑटटजस्टक होन ेके कारण से वह 
सामान्य बच्चों के स्कूल में नहीं जा पाता था।  ऑटटज्म की समस्या के कारण उसे टदन रात 
तनगरानी की आवश्यकता थी उसे एक भी पल अकेला नहीं छोडा जा सकता था ऐसे माहौल 
में  करुणा और उसकी बहन को पढ़ाई करने में अनेक टदक्कतें आती थी वह पूरे ध्यान स े
पढ़ाई नहीं कर पाती थी लेककन वह पररजस्थततयों को समझती थी वह इस बात का पूरा 
ध्यान रिती थी की उसके और उसकी बहन के पढ़ाई में ककसी भी तरह की कोई व्यवधान 
ना पड।े प्रततयोगी परीक्षाओं की तैयारी भी करने लगी थी उसने अपना एक तनजश्चत समय 
सारणी बनाया और वह उसी समय सारणी के अनुरूप तैयाररया ंकरने लगी थी जजससे वह 
सही तरीके से अध्ययन कायष कर सकें  । करुणा पढ़ने में बहुत  अच्छी थी इसशलए वह हर 
ववर्य को बहुत जल्दी समझ लेती थी लेककन अपनी घबराहट  व डर की वजह स ेकई प्रश्नों 
के उत्तर गलत कर देती थी जजसकी वजह से वह बहुत तनराश हो जाती थी और प्रारंभ में 
उसने कई प्रततयोगी परीक्षाएं टदलाई लेककन वह सिल नहीं हो पाई। यह सब देि कर उसके 
टहम्मत जवाब देने लगती थी लेककन वह यह  सोचती की उसके सिल होन ेके पीछे केवल 
उसकी तरक्की नही ंहै बजल्क उसकी सिलता के पीछे उसके भाई का भववष्य टटका हुआ है 
यह सोच कर उसने दगुने जोश के साथ वापस से परीक्षा की तैयारी में जुट गई अपने मन में 
डर और घबराहट के स्थान में अपने पररवार के शलए प्रेम को बसाया और उसने पूरे जोश के 
साथ टदन रात मेहनत की और मात्र 22 वर्ष की उम्र में उसने एक बहुत ही अच्छे सरकारी 
अिसर के पद पर पदस्थ हुई और समाज में अपने माता वपता का नाम ऊंचा ककया। आखिर 
उसकी मेहनत रंग लाई। करुणा की पोजस्टंग उसके शहर से थोडी दरू हुई थी इसशलए वह 
अपनी नौकरी वहीं रहकर ककया करती थी जजसस ेकक वह अपने भाई और अपने माता-वपता 
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स ेथोडी दरू हो गई थी। उसे ऐसा लगने लगा था कक कहीं वह अपनी पररवाररक जजम्मेदाररयों 
स ेदरू तो नहीं भाग रही है लेककन कुछ ही माह के बाद उसकी पोजस्टंग उसके शहर में ही हो 
गई  जजससे वह बहुत ही िशु थी। अब वह अपन ेशहर में ही रह कर अपने माता-वपता और 
अपने भाई का ध्यान रि सकती थी यह सोचकर वह बहुत ही िशु थी। अपनी मेहनत के 
दम पर उसने टदन प्रततटदन नए सिलता के कदम चमूे और उन्नतत के शशिर पर बढ़ती 
रही वह चाहे ककतनी भी ऊंची आसमान में क्यों ना उड ेउसने अपन ेपैर सदैव जमीन में ही 
टटका रिें और अपने नौकरी और भाई इन दोनों की जजम्मेदाररयां बिबूी तनभाई। आज जब 
वह यह सब सोचती है तो उसकी आंिों में एक अलग ही चमक आ जाती है इसशलए नहीं 
कक आज वह कैसे पद पर है जजसे पाने के शलए लािों लोग सपने सजाए बैठे हैं बजल्क 
इसशलए कक उसने अपने माता-वपता और अपने भाई के प्रतत अपने िजष को पूणष ककया हैं। 
जब अपन ेमाता-वपता की आंिों में अपने शलए गवष देिती है, यह देि करुणा की आंिें िशुी 
स ेछल छला उठे। 
 
 
 Shalu Agrawal 

B .Sc. Part II (Bio) 
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 ज्योततबा िुले की जीवनी      
आरंशभक जीवन ----- ज्योततबा िुले का पूरा नाम महात्मा जोततराव गोववदंराव िुले है। 
उनका जन्म 11 अप्रैल 1827 को सतारा महाराष्ि में हुआ था। उनका पररवार बेहद गरीब था 
और जीवन यापन के शलए बाग बगीचों में माली का काम करता था। उनके वपता का नाम 
गोववदंराव िुले और माता का नाम ववमला बाई िुले था। ज्योततबा जब मात्र 1 वर्ष के थे 
तभी उनकी माता का तनधन हो गया था। ज्योततबा का लालन-पालन सगनुाबाई नामक एक 
दाई न ेककया। 7 वर्ष की आयु में ज्योततबा को गांव के स्कूल में पढ़ने भेजा गया। जाततगत 
भेदभाव के कारण उन्हें ववद्यालय छोडना पडा। स्कूल छोडने के बाद भी उनमे पढ़ने की 
ललक बनी रही। 
                            सगुनाबाई न ेबालक ज्योततबा को घर में ही पढ़ने में मदद की ज्योततबा 
आस पडोस के बुजुगों से ववशभन्न ववर्यों में चचाष करते थे। लोग उनकी सूक्ष्म और तकष संगत 
बातों स ेबहुत प्रभाववत होते थे।  
                             ज्योततबा िुले जी मैटिक पास थे। और उनके घरवाले चाहते थे कक वह 
अच्छे वेतन पर सरकारी कमषचारी बन जाए लेककन ज्योततबा ने अपना सारा जीवन दशलतों 
की सेवा में ब्रबताने का तनश्चय ककया था।  
 

कायष और समाज सुधार ----   
 

(1) ज्योततबा िुले  का सबसे पहला और महत्वपूणष कायष मटहलाओं की शशक्षा के शलए था। 
इन्होंने 1848 में पुणे में लडककयों के शलए भारत की पहली प्रशाला िोली। 24 शसतंबर 1873 

को उन्होंने "सत्यशोधक समाज" की स्थापना की। और उनकी पहली अनुयायी िदु उनकी 
पत्नी थी, जो हमेशा अपने सपनों को बांटती थी तथा पूरे जीवन भर उनका साथ टदया। 
 

(2) 1851 में इन्होंने बडा और बेहतर स्कूल शुरू ककया जो बहुत प्रशसद्ध हुआ। वहा ंजातत, धमष 
तथा पंथ के आधार पर कोई भेदभाव नही ंथा,और उसके दरवाज ेसबके शलए िलेु थे। 
 

(3) ज्योततबा िुले बाल वववाह के खिलाि थे साथ ही ववधवा वववाह के समथषक भी थे। 
 

(4) दशलतों और तनबषल वगष को न्याय टदलाने के शलए ज्योततबा न े"सत्यशोधक समाज" की 
स्थापना की। उनकी समाज सेवा देिकर 1888 में मुंबई की एक ववशाल सभा में उन्हें 
"महात्मा" की उपार्ध दी गई। 
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                           ज्योततबा न ेिाम्हण पुरोटहत के ब्रबना ही वववाह संस्कार आरंभ कराया और 
इसे मुंबई हाई कोटष  से भी मान्यता शमली। वह बाल वववाह ववरोधी और ववधवा वववाह के 
समथषक थे। व लोकमान्य के प्रशंसकों में थे। 
 

(5) उन्होंने ववधवाओं और मटहला कल्याण के शलए कािी काम ककया था। उन्होंने ककसानों के 
हालात सुधारन ेऔर उनके कल्याण के भी कािी प्रयास ककए थे। जस्त्रयों की दशा सुधारने 
और उनकी शशक्षा के शलए ज्योततबा और उनकी पत्नी ने शमलकर 1848 में स्कूल िोला जो 
देश का पहला मटहला ववद्यालय था। उस दौर में लडककयों को पढ़ाने के शलए अध्यावपका 
नही ंशमली तो उन्होंने अपनी पत्नी साववत्रीबाई िुले को पढ़ाना शुरू कर टदया और उनको 
इतना योग्य बनाया कक वे स्कूल में बच्चों को पढ़ा सकें  । 
                        ज्योततबा िुले और साववत्रीबाई िुले की कोई संतान नहीं थी। इसशलए उन्होंने 
एक ववधवा के बच्च ेको गोद शलया था। यह बच्चा बडा होकर एक डॉक्टर बना और इसन ेभी 
अपने माता-वपता के समाज सेवा के कायष को आगे बढ़ाया। 
 

मतृ्यु --- 8 जुलाई 1988 में ज्योततबा जी को लकवा का अटैक आ गया जजसकी वजह स े
उनका शरीर कमजोर होता जा रहा था लेककन उनका जोश और मन कभी कमजोर नहीं हुआ 
था। 
                            28 नवंबर 1890 को ज्योततबा िुले ने देह त्याग टदया और एक महान 
समाजसेवी इस दतुनया से ववदा हो गया। 
   

       "ववद्या ब्रबना गई मती,  
मती ब्रबन  गई गतत, 

           गतत ब्रबन गई नीतत, 

नीतत ब्रबन गया ववत्त। 
        ववत्त ब्रबन चरमराये शूद्रा,  
एक अववद्या न ेककये ककतन ेअनथष"।। 
  

                                                          Rinki Khare 

                                                    M.A. English (Second Sem.) 
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पहली कववता  
 मेरे आंिों में एक सपना है l 

 कहो तो सुनाऊं आपको ll 

उढू आसमा ंमें पंि लगा कर जैस ेकोई परी I 

 चाहत है इतनी सी चलूं इस तरह से जैस ेहवा में कोई मधरु गीत l 

 गाऊं इस तरह की प्रकृतत झूम उठे l 

नाच ूइस तरह की बाररश कदमों को चमु उठे l 

हंसी वह इतनी प्यारी की कशलयां खिल जाए l 

रेर्गस्तान में भी भंवरा गुनगुनाए l 

जमीं स ेआसमां तक हो मेरा  आना जाना l 

चांद शसतारे क्या है सूरज को भी है गले लगाना I  

ज्यादा नहीं अिसरों के साथ है िोटोशूट कराना l  

प्रकृतत को पररवतषन कर नया समय है लाना I  

रात तारों की र्गनती करंू सूरज के संग l 

चांद के साथ सूरज की देिू ंपहली ककरण I  

सूरज के साथ बाररश में भीगाऊं चांद को I  

कहने को तो बहुत कुछ है छोटी सी कववता में क्या क्या बताऊं आपको I  

मेरी आंिों में एक सपना है कहो तो सुनाऊं आपको l 

 

Satwantin Wani 
M. A. Politcal Science (4th Semester) 
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संत गुरु घासीदास बाबा की जीवनी व शशक्षाएं 

 
 

 प्रारंशभक जीवन --- बाबा गुरुघासीदास का जन्म ग्राम र्गरौदपुरी तहसील बलौदाबाजार जजला 
रायपुर में 18 टदसंबर की पूखणषमा की राब्रत्र में 4:00 बजे की पववत्र बेला में सन 1756 को हुआ 
था। उनके वपता का नाम महंगू दास और माता का नाम अमरौतीन था, और उनकी पत्नी का 
नाम सिूरा देवी था, जो शसरपुर अजंोरी गांव की तनवासी थी।  
                            गुरु घासीदास जी सतनामी धमष जजसे आम बोल - चाल में  सतनामी 
समाज कहा जाता है, के प्रवतषक हैं। 
               बाल्यकाल से ही गुरु घासीदास के हृदय में वैराग्य का भाव प्रस्िुटटत हो चकुा था। 
समाज में व्याप्त पश ुबशल तथा अन्य  कुप्रथाओं का ये बचपन स ेही ववरोध करते रहें। 
समाज को नई टदशा प्रदान करने में इन्होंन ेअतुलनीय योगदान टदया था। सत्य से 
साक्षात्कार करना ही गुरु घासीदास के जीवन का परम लक्ष्य था। 
         गुरु घासीदास का जन्म ऐसे समय में हुआ था, जब समाज में छुआछूत, ऊंच-नीच, झूठ 
- कपट का बोलबाला था। बाबा ने ऐसे समाज में समाज को एकता, भाईचारे तथा समरसता 
का संदेश टदया। 
 

 गुरु घासीदास की शशक्षाएं --- संत गुरु घासीदास जी को ज्ञान की प्राजप्त छत्तीसगढ़ के 
रायगढ़ जजला के सारंगढ़ तहसील में ब्रबलासपुर रोड( वतषमान में) में जस्थत एक पेड के नीच े
तपस्या करत ेवक्त प्राप्त हुआ, ऐसा माना जाता है, जहां आज गुरु घासीदास पुष्प वाटटका की 
स्थापना की गई है।  
                    गुरु घासीदास बाबा ने समाज में व्याप्त जाततगत ववर्मताओं को नकारा। 
उन्होंने िाह्मणों के प्रभुत्व को नकारा और कई वणों में बांटने वाली जातत व्यवस्था का 
ववरोध ककया। उनका मानना था कक समाज में प्रत्येक व्यजक्त सामाजजक रुप स ेसमान 
हैशसयत रिता है। गुरु घासीदास न ेमूततषयों की पजूा को वजजषत ककया। वे मानत ेथे कक उच्च 
वणष के लोगों और मूततष पूजा में गहरा संबंध है। 
                                   गुरु घासीदास पशुओ ंसे भी प्रेम करने की सीि देते थे। वे उन पर 
कू्ररता पूवषक व्यवहार करने के खिलाि थे। सतनाम पंथ के अनुसार िेती के शलए गायों का 
इस्तेमाल नहीं ककया जाना चाटहए। गुरु घासीदास के संदेशों का समाज के वपछड ेसमुदाय में 
गहरा असर पडा। गुरु घासीदास के संदेशों और उनकी जीवनी का प्रसार पथंी गीत व नतृ्यों 
के जररए भी व्यापक रूप से हुआ।  
                                कुछ मत के अनुसार बाबा गुरु घासीदास गांव वालों के साथ तीथष दशषन 
करने जगन्नाथपुरी जा रहे थे। रास्ते में उनकी मुलाकात कबीर पंथ के रैदास के शशष्य 
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जगजीवनदास से हुई और वहीं उनसे प्रभाववत होकर वे अपने गांव वालों व पररवार को 
छोडकर आत्मज्ञान की प्राजप्त के शलए सोनािान के जंगल में जस्थत छाता पहाड के नीच ेतप 
कर आत्म ज्ञान प्राप्त कर अवरा - धवरा पेड के नीच ेशशष्य अनुयातययों को ज्ञान देने लगे। 
लेककन समाज में व्याप्त बुराइयों के कारण लोग उनकी तनदंा करत ेथे। समाज में व्याप्त 
कुरीततयों पीडादायक व्यवस्था ववरोध में लोगों को जागरुक करने के कारण उन्हें क्षेत्र से बाहर 
कर टदया गया और वह र्गरौदपुरी छोडकर सहपररवार भंडारपुरी आ गए जहा ंउन्हें ववधवा 
लोहाररन के घर पर आश्रय शमला और वे सतनाम का प्रचार करत ेरहे। 
सात उपदेश ----- 
  

(1) सतनाम पर ववश्वास एवं सत्य की राह पर चलना 
 

(2) जीव हत्या नहीं करना, बली और मांसाहार का ववरोध 

 

(3) चोरी जुआ से दरू रहना 
 

(4) जातत - पातत  के प्रपंच में नहीं रहना 
 

(5) जस्त्रयों का सम्मान करना  
 

(6) जानवरों पर अत्याचार नही ंकरना 
 

(7) नशा सेवन नही ंकरना व व्यशभचार नही ंकरना। 
 

                       घासीदास बाबा ने 20 िरवरी 1850 को देह त्याग टदया । गुरु घासीदास के 
पुत्रों न ेउनके उपदेशों का प्रचार तनरंतर रिा। गुरु के अनुयायी उन्हें अवतारी और अमर 
मानत ेथे। 
 

सिेद ध्वज के चयन ---- सतनाम धमष के प्रतीक के शलए सिेद ध्वज का चयन समाज के 
द्वारा ककया गया,जो सत्य को प्रदशशषत करता है। सत्य पर प्रतीकात्मक जोडा जैतिाम में 
सिेद ध्वज चढ़ाया जाता है।  
          

                 सत्य पर अडडग ववचार को आसमान की ऊंचाइयों पर बुलंद करने के शलए 
र्गरौदपुरी में 77 मीटर (243िीट) ऊंचा जैतिाम बनाया गया है जो बहुत ही भव्य और 
मनोरम है। 
 

        "सत्य ही मानव का आभूर्ण है" 
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Life 

 

Life is a 

BOOK  
Every day is a new 

PAGE  
Every month is a new 

CHAPTER  
AND 
Every year is a new  

SERIES ..  
 
SUNITA RATRE 
 B.Sc. Final year  

 

यूूँ ही नही शमलती राही को मंजजल , 

एक जुनून सा टदल मे  जागाना होता है ! 
पूछा ककसी ने र्चडडया से ,  

कक कैसे बना आशशयाना ? 

र्चडडया बोली  

भरनी पडती है  उडान बार बार , 

ततनका- ततनका उठाना होता है। 
 
Nirmal  sahu 
B.com 1st year 
 

यू ंही नही ंशमलता ककनारा नदी को,  कई चट्टानों से टकराना पडता है,।। कभी अपनों से, कभी 
गैरों स,े कभी स्वयं से लडना पडता है, जीतता तो वहीं हैं,,जो आगे बढ़ते चलता है,, आगे बढ़ते 
चलता है।।  

 
Sarita Khare 
B.com.1st year 
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COLLEGE का पल  

COLLEGE का पल था,  
बहुत ही अनमोल था,  
जजसके बाद ही सभी को शमलता गोल था।  
COLLEGE का हसीन हर पल था,  
जहा ंसीि व मागषदशषन भरपूर था!  
जहा ंहमेशा होता हलचल था,  
COLLEGE का वह बेहतरीन पल था! 
जहा ंववद्वानों की टोशलयाूँ थी,  
जो बोलते मीठे बोशलयाूँ थी।  
जजनके मागषदशषन से छात्राएूँ होत ेसक्षम थे., 
वहा अनुज, महेश, प्रवीण, सत्येन्द्रपाल और आकाश जाते हरदम थे! 
जहा ंBOTANY मैम के साथ PRECTICAL होती BEST थी, 
वहा ENGLISH मैम संस्कारों के शलए करवाती INVEST थी, 
जहा ंZOOLOGY सर जी मस्त थे, 

वहा CHEMICAL सर जी ज़बदषस्त थे! 
N.S.S की बात जब आती थी, 
चारो तरि िशुशयाूँ छा जाती थी। 
शमल जाए काश ओ पल, 

जब आकाश दोस्तों को कह सके, 

ओ साथी! मेरे साथ COLLEGE चल!!! 

बहुत ही बटढ़या , बहुत ही सुंदर, 

COLLEGE का वह पल था, बहुत ही अनमोल था! 

AAKASH NARANGE 

B.Sc. Final Year  
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"छत्तीसगढ़ के लोकगीत" 

मया के गीत मोर "करमाददररया", 
सत संदेशा "पंथी" ह बताय। 
ताक र्धनार्धन मांदर बाजे, 

मन मंजू़र मोर झूमर जाय।। 
गीत "गौरा गौरी" "सुआ" ह, 

मोर माटी के सोंध महकाय। 
"राउत नाचा" ह तनशान बाजा म, 

टदन देवारी म मन ल मोहाय।। 
गीत "भडोनी" अउ ब्रबहाव के, 

ब्रबहतरा घर म रंग जमाय। 
माता सेवा के "जस गीत" म, 

कतको झन माता चढ़ जाय।। 
िागुन महीना "गीत िाग" संग, 

मन में मया के रंग घोराय। 
"पंडवानी" तो जग जाटहर हे, 

देश ववदेश म मान बढ़ाय।। 
छट्ठी छेवारी म "सोहर गीत", 
नान्हे लईका आशीस पाय। 
"बांस गीत" मोर भुनरय भनभन, 

"गीत देवार" र्चकारा बजाय।। 
"गीत चदैंनी" प्रेम के र्चनहा, 
लोररक चदंा के मया बताय। 
लोकगीत मोर छत्तीसगढ़ के, 

भीतर ले टहरदय छू जाय।। 
 
 

                     संकलनकताष 
                      तनशी धीवर 

                        एम. ए.  
                    द्ववतीय सेमेस्टर 

                  (राजनीतत ववज्ञान) 
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अनमोल वचन 

 

तारीि और सच्ची प्रशंसा से बात शुरू करो। 
लोगों की गलततयां सीधे तरीके से ना बताएं। 
ककसी की आलोचना करने से पहले अपनी गलततयां बताएं। 
सीधे आदेश देने के बजाय प्रश्न अवश्य पूछें । 
थोडी सी सुधार की भी तारीि करें और हर सुधार पर तारीि करें। 
प्रोत्साटहत करें। यह बताएं कक गलती सुधारना आसान है। 
सामने वाले व्यजक्त को कोई काम इस तरह साि है कक वह आपका कहा ंकाम िशुी-िशुी 
कर दें। 
सामने वाले व्यजक्त के ववचारों और इच्छाओं के प्रतत सहानुभूतत प्रदशशषत करें। 
याद रिें ककसी व्यजक्त का नाम उसके शलए सबस ेमहत्वपूणष और मधरुता शब्द होता है। 
अच्छे श्रोता बने, दसूरों को िदु के बारे में बातें करने के शलए प्रोत्साटहत करें। 
बुराई मत करो, तनदंा मत करो, शशकायत मत करो। 
 
 

- अजीत कुमार (एम. ए) 
  सेकंड सेमेस्टर  

  पॉशलटटकल साइंस 
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Art Gallery : Mehendi  
 
Designs 

 

Priyanka Khare  

B. Sc. I MATHS      
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Vibha Tiwari 

M. A. 2
ND

 SEMESTER ENGLISH  
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Damini Jangde  

M.A.(English) 2nd sem 
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Painting and Murals  



36  धरोहर  2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anchal Singh Bhardwaj 

B.A. II 
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Anchal Singh Bhardwaj 

B.A. II 
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Anchal Singh Bhardwaj 

B.A. II 

Anchal Singh Bhardwaj 

B.A. II 

 

The Human Heart 
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KEYA BISWAS 

B. Sc. I BIO 
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Silence is the best option for all situations and all problems 

 

KAJAL NIRALA 

B. Sc. I BIO 

 

Yogpriya Joshi  

B. Sc. Part III 
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 SHEORINARAYAN 

INTRODUCTION : "SHEORINARAYAN" town is located in 

"CHHATISGARH" States "JANGIR-CHAMPA" district in our 

India."SHEORINARAYAN" also know as a "SHABARINARAYAN" by this 

areas local people's.                    

LOCATION DEFINE :-                           

* GEOGRAPHICAL IMPORTANCE: SHEORINARAYAN is a fabulous 

geographical and environment. SHEORINARAYAN located near by bank 

of "MAHANADI". SHEORINARAYAN is located at 21°73°N 82°58°E. It's  

average elevation is 235m.  SHEORINARAYAN Town is the "NAGAR-

PANCHAYAT" Of jangir champa district.  It have a wonderful park .It 

have a wonderful & joyful enivorment in the suitable climate. 

SHEORINARAYAN is  very good area for fresh our mind by energatic 

enivorment and fresh air . This climate fully relief our stress & fresh our 

mind.                   *MYTHS IMPORTANT:- SHEORINARAYAN is famous 

for there holy faith. 2500 years old temples is situated in 

SHEORINARAYAN. The myths tell about   SHEORINARAYAN that   "IN 

THE VEDIC PERIOD" when the Lord RAM with his wife sita and his 

younger brother Lakshman started there exile in bastar area of 

chhatisgarh. They lived more then 10 years of  their 14 years of vanvas 

in different places of chhatisgarh. SHEORINARAYAN was named after 

an old lady Shabari. When Ram visited Shabari she said" I do not 

anything offer other than my heart.but were are some berry fruits. May  it 

please you, My lord ", saying so , shabari offered the fruits she had 

meticulously collected to Rama. When Rama was tasting then 

Lakshmana raised the concern that shabari had already tasted them and  

therefore unworthy of eating. To this Rama said that of the many types of 

fruits he tasted " nothing could equal this berry fruits, offered with such 

devotion you tasted them then alone will you know.whomsoever  some 

fruits,leafs, Flowers or some water with love. I partake with 

joyful.                    3. FAMOUS THING'S:- SHEORINARAYAN is famous 
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for there temples & there "MANGI PURANIMA" fair . This fair is 

happened in  Occasion of "MANGI PURANIMA" time period. In this 

period lots of things is lived in this area & the temples aren't also 

decorated in this time period. This time period every things lived  there 

own IMPORTANCE with the believe & 

faith.                                                  

. Conclusion:- This area is fully enjyfull and holy faith area .This area teach 

us the importance of Faith & Devotion 

VAISHALI AHEER 

B.A. I 
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शशवरीनारायण:दशषनीय स्थल 

शशवरी नारायण महानदी, शशवनाथ और जोंक नदी के ब्रत्रधारा संगम के तट पर जस्थत प्राचीन, 

प्राकृततक छटा से पररपूणष और छत्तीसगढ़ की जगन्नाथपुरी`` के नाम स ेववख्यात कस्बा है। 
यह छत्तीसगढ़  के जांजगीर-चांपा जजला के अन्तगषत आता है। यह ब्रबलासपुर से ६४ कक. मी., 
राजधानी रायपुर से बलौदाबाजार से होकर १२० कक. मी., जांजगीर जजला मुख्यालय से 45 कक. 
मी., कोरबा जजला मुख्यालय से ११० कक. मी. और रायगढ़ जजला मुख्यालय से सारंगढ़ होकर 
११० कक. मी. की दरूी पर अवजस्थत है। 
 

अप्रततम सौंदयष और चतुभुषजी ववष्णु की मूततषयों की अर्धकता के कारण स्कंद पुराण में इसे 
श्री पुरूर्ोत्तम और श्री नारायण क्षेत्र कहा गया है। हर युग में इस नगर का अजस्तत्व रहा है 
और सतयुग में बैकंुठपुर, त्रतेायुग में रामपुर और द्वापरयुग में ववष्णुपुरी तथा नारायणपुर के 
नाम स ेववख्यात यह नगर मतंग ऋवर् का गुरूकुल आश्रम और शबरी की साधना स्थली भी 
रहा है। भगवान श्रीराम और लक्ष्मण शबरी के जूठे बेर यहीं िाये थे और उन्हें मोक्ष प्रदान 
करके इस घनघोर दंडकारण्य वन में आयष संस्कृतत के बीज प्रस्िुटटत ककये थे। शबरी की 
स्मतृत को र्चरस्थायी बनाने के शलए 'शबरी-नारायण` नगर बसा है। भगवान श्रीराम का 
नारायणी रूप आज भी यहां गुप्त रूप से ववराजमान हैं। कदार्चत ्इसी कारण इसे गुप्त 
तीथषधाम`` कहा गया है। याज्ञवलक्य संटहता और रामावतार चररत्र में इसका उल्लेि है। 
भगवान जगन्नाथ की ववग्रह मूततषयों को यही ंसे पुरी (उडीसा) ले जाया गया था। प्रचशलत 
ककंवदंती के अनुसार प्रततवर्ष माघ पूखणषमा को भगवान जगन्नाथ यहां ववराजते हैं। 
 

प्राचीन काल से ही दक्षक्षण कौशल के नाम से जाने वाला यह क्षेत्र धाशमषक एव ंसांस्कृततक 
दृजष्ट से अत्यंत समधृ्द रहा है। यहां शैव, वैष्णव, जैन और बौद्ध धमो की शमली जुली संस्कृतत 
रही है। छत्तीसगढ़ का यह क्षेत्र रामायणकालीन घटनाओं से भी पररपूणष है। 
इततहास : 
इस स्थान का वणषन महाकाव्य रामायण में भी है । इसी स्थान पर भगवान श्री राम न ेसिी 
नामक कोल आटदवासी मटहला के जूठे बेर िाए थे । शबरी की स्मतृत में शबरी नारायण 
स्थान बसा है । यह स्थान बैकंुठपुर , रामपुर ववष्णुपुरी और नारायणपुर के नाम स ेववख्यात 
था। 
 

शशवरी नारायण का धाशमषक महत्व : 
शशवरीनारायण जस्थत  सबरीनारायण मंटदर का तनमाषण शबर राजा द्वारा कराया गया मानत े
है । यह इंट और पत्थर से बना ११/१२ वी ंसदी के केशवनाराय का मजन्दर है। 
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महानदी के तट पर महेश्वर महादेव और कुल देवी शीतला माता का भव्य मजन्दर बराम बाबा 
की मूततष और सुंदर घाट है जजसका तनमाषण संवत १८९० में मालगुजार मािन साव के वपता 
श्री मयाराव साव और चाचाश्री मंसराम और सधाष राम साव ने कराया है। 
 

ककंवदंती: 
एक ककंवदंती के अनुसार शशवरीनारायण के शबरीनारायण मजन्दर और जांजगीर के ववष्णु 
मजन्दर के छैमासी रात में बनने की प्रततयोर्गता थी। सूयोदय के पहले शशवरीनारायण का 
मजन्दर बनकर तैयार हो गया इसशलए भगवान नारायण उस मजन्दर में ववराज ेऔर जांजगीर 
का मजन्दर  अधरूा ही छोड टदया गया जो आज उसी रूप में जस्थत है। 
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ÝsaM’khi Ms  

अपने दोस्तों को िास महसूस करान ेके शलए दोस्ती को िशुी के रूप में मनाने के शलए पूरे 
ववश्व में अगस्त के पहले रवववार को फ्रें डशशप ड ेके रूप में मनाया जाता है। इससे जुडी एक 
कहानी बहुत मशहूर है ऐसा कहा जाता है कक सन 1935 में अमेररकी सरकार द्वारा एक 
व्यजक्त को सत्ता के रूप में िांसी दी गई। इससे उस व्यजक्त के दोस्त को इतना दिु पहंुचा 
कक उसने भी आत्महत्या कर शलया।अमेररकी सरकार ने उस व्यजक्त के भावनाओं की कद्र 
करते हुए उस टदन को दोस्तों के नाम पर कर टदया तथा तब स ेफ्रें डशशप ड ेकी शुरुआत 
हुई। 
       कहते हैं कक इंसान को प्रत्येक ररश्ता जन्म से ही प्राप्त होता है दसूरे शब्दों में कहें  
 तो ईश्वर पहले से बना कर देता है, पर दोस्ती ही एक ऐसा ररश्ता है जजसका चनुाव वह 
िदु करता है। सच्ची दोस्ती कभी रंग-रूप, जात-पात, ऊंच-नीच, अमीरी-गरीबी कुछ नही ं
देिता। आमतौर पर यह समझा जाता है कक दोस्ती हम-उम्र के बीच होती हैं पर यह गलत 
है। दोस्ती ककसी भी उम्र में और ककसी के साथ भी हो सकती है। 
         जीवन में लोगों के अनेक दोस्त बनत ेहैं, बचपन के दोस्त स्कूल कॉलेज के दोस्त 
व्यवसातयक दोस्त (टाइमपास दोस्त) आटद इनमें से कुछ वक्त गुजरन ेके साथ पीछे छूट 
जाते हैं और कुछ जीवन भर आपके हर एक अच्छे बुरे पररजस्थतत में आपके साथ रहत े
हैं।अपनी परेशानी की बात अपन ेदोस्तों को बताने से थोडा ही सही पर मन का बोझ कम हो 
जाता है। साथ ही दोस्ती इंसान को सकारात्मक ऊजाष से भर देता हैं। 
           कभी सीिना और शसिाना भी दोस्तों स ेही होता है। आप भले ही सुधर जाओगे पर 
यह दोस्त आपके पैर पकड कर आपको वापस िींच लेंगे। अच्छे हो या बुरे वक्त में कई बार 
साथ रहेंगे तो कई बार आप को अकेला छोड देंगे, पर हां एक बात जरूर होती है इन यादों में 
ना िें कने और लपेटने की जो कला होती है वह और ककसी में नहीं होती, सच कहें तो यह 
इस बात पर माटहर होते हैं, पर जैस ेभी होत ेहैं अच्छे होत ेहैं। जजंदगी में ना बहुत बडा ऊपर 
व्यजक्त की शमत्रता होती है। शुरू- शुरू में स्कूल के टदनों में एक ही बेंच पर बैठ कर अपना 
नाम शलिना हम दोस्तों के साथ ही करत ेहैं। कॉपी की बीच पेंशसल के तछलके,मोर के पंि 
रिना,यह कह कर कक ववद्या आयेगी। ब्रबना ककसी बात के टीचर के क्लास लेने के दौरान 
मुंह पर हाथ रिकर हंसना और सजा शमलने पर भी कोई िास िकष  नहीं पडता, सच कहंू तो 
सबसे ज्यादा सुिद समय होता है। बचपन की दोस्ती हमेशा मीठी याद बनकर हमेशा साथ 
रहती है। 
     किर अब कॉलेज के टदनों में ककसी दकुान पर जाकर चाय समोस ेउन दोस्तों के साथ 
िाना जो िाने के बाद बोलते हैं कक भाई पैस ेआज तू दे दे कल मैं दे दूंगा। एक बाइक पर 
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चार सवार दोस्तों के साथ घूमना, दोस्तों के वपट जाने पर कारण का पता भी ना लगाना, और 
लडाई के शलए तैयार हो जाना।क्लास बंक मारकर बाहर ककसी बगीचे पर घंटों यारों के साथ 
बैठे रहना, परीक्षा के ब्रबल्कुल करीब आ जाने पर रात भर कॉल पर नोट्स जुगाड करने की 
बातें और बीच-बीच में क्रश की यादों और उनका जजक्र करना दोस्ती की तनशानी है। जजंदगी 
में उस आनंद भरे लम्हों में से है जजसे हम कभी नहीं भूल पाएंगे। 
    किर जब हम कॉलेज से तनकल जाएंगे गे्रजुएशन हमारी कंप्लीट हो जाएगी तब ऑकिस के 
दोस्तों के बीच टदिाने के शलए िदु को मेहनती बतान ेकी कोशशश करना। इसके साथ ही 
काम के दबाव के बीच ककसी एक बेतुके जोक पर हंसना, लंच टाइम में घर की सास- बहू की 
बातें होंगी, किर बॉस से पडी डांट पर दोस्तों का समझाना और उनका यह कहना कक तुमस े
यह काम हो पाएगा और जरूर होगा दोस्तों की बातें बहुत टहम्मत देगी। 
    आजकल के समय में सोशल मीडडया की दोस्ती का बहुत प्रचलन है, हम अपने दोस्तों के 
ग्रुप में बैठकर एक दसूरे से बात करन ेके स्थान पर अपने सोशल साइट्स के दोस्तों के साथ 
बात करत ेहैं। देश के कोने कोने तक हमारे दोस्तों की कमी नही ंहोती हमारे शमत्र चारों तरि 
िैले हुए होत ेहैं। जजनसे कभी शमलना तो नहीं हो पाता पर हम अपनी समस्या उनके साथ 
बांटते हैं। 
 

  *ऐसे ही जजंदगी दोस्तों के साथ जी जाती हैं कुछ दोस्त बूढे़ होन ेतक साथ रहेंगे तो कुछ 
पल भर के शलए पर दोस्ती चाहे जैसी भी हो दोस्ती में जो बात है वह और ककसी में नहीं। 
लोग कुछ भी भले ही छोड सकते हैं पर दोस्ती करना कभी नहीं छोडेंगे।* 

*और सच्ची दोस्ती में आप चाहे ककतने भी बडी से बडी मुसीबत में क्यों ना हो आपके सच्च े
दोस्त आपके साथ हमेशा िड ेरहेंगे।* 
 
 
       Friendship is the part of heart, 
Heart is the the part of feelings, 
Feelings is the symbol of care & 
Care is the special word for friends.... 
 
  By Domendra Kumar Dheeraj 
                 B.com.1st year 
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छेरछेरा 
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शहीद बीर नारायणशसहं 

शहीद बीर नारायणशसहं ह छत्तीसगढ़ के पटहली शहीद आय। सन ्1857 म अत्याचारी अगें्रज 
मन बीर नारायण शसहं ल िांसी दे दे ररटहन हे। ओिर अपराध अतके ररटहस के सन ्1856 

के भयंकर दकुाल के समे वो ह अपन जमींदारी के भूि से तडित जनता बर एक झन बैपारी 
के अनाज गोदाम के तारा टोर के उहां भराय अनाज ल जनता म बांट दे ररटहस। अतके नही,ं 
ये बात के जानकारी लगे हाथ वो समे के रइपुर के डडप्टी कशमश्नर ल घलो पठो दे ररटहस के 
ये काम वोला भूि म तडित जनता के भूि शमटाय िाततर करना पररस। िेर अगंरेज 
कशमश्नर ल ओिर मानवता अउ ईमानदारी नई भाइस। वोला तो जमािोर बैपारी के 
शसकायत म नारायण शसहं ऊपर कारषवाई करना पसंद आइस अउ इही बात म डडप्टी कशमश्नर 
ह बीर नारायण शसहं बर र्गरफ्तारी वारंट तनकाल टदस। वो अत्याचारी डडप्टी कशमश्नर के 
नांव एशलयट (चाल्सष इशलयट) ररटहस। तेिरे पाय के कतको खझन जुन्ना छत्तीसगटढ़या 
मइनिे के इशलयट नांव घलो सुने म शमल जाथे। िरै, हमला नामकरन म र्धयान नइ दे के 
शहीद बीर नारायण शसहं के ककस्सा कोती र्धयान देना हे। 
तो ये शहीद बीर नारायण शसहं के जन्म सोनािान के जमींदार रामराय ब्रबझंवार राजपूत के 
घर सन ्1795 ई. के कोनो तारीि म होय ररटहस। तारीि के पक्का जानकारी नइ शमलय। 
अपन बाप के इंतकाल के बाद 35 बछर के उमर म नारायण शसहं सोनािान के जमींदार 
बतनस। उन बड धाशमषक, र्गयानी, शमलनसार अउ परोपकारी प्रवजृत्त के रटहन। एिरे संगे-संग 
उंिर म धीरज, साहस अउ प्रजापालक के गुन घलो लबालब भरे ररटहस। वो शसरतोन 
सोनािान के सांन ररटहस। वो ह तनच्चट सादा जीवन ब्रबताय। वो ह महल अटारी म नटह 
भलुक माटी अउ बांस के बने कच्चा � 

  
Pratibha  Chauhan 
B.Com.Final 
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जीवन की सीि  

*एक बार ककसी गाूँव मे एक बुटढ़या अपनी झोपडी के बाहर कुछ ढंूढ रही थी तभी एक 
आदमी की नजर उस पर पडती है आदमी बोला आम्मा इतने रात में रोड के नीचे क्या ढंूढ 
रही हो, उस व्यजक्त न ेपूछा। उस बुटढ़या ने उत्तर टदया, कुछ नही ंमेरी सुई गुम गयी है बस 
वही िोज रही हू। उस व्यजक्त  के आश्चयष स ेपूछा कहा है सुई पीर क्या था वह व्यजक्त भी 
उसकी मदद करन ेके शलये रुक गया और साथ में सुई को िोजने लगा।  कुछ देर के बाद 
और लोग वहाूँ आ गए और इस िोज के अशभयान में शाशमल हो गए देिते ही देिते 
लगभग पूरा गाूँव वहा आ गया। सभी के सभी बड ेध्यान से उस सुई को िोजने मे लगे तभी 
ककसी न ेउस बुटढ़या से पूछा, अरे आम्मा जरा ये तो बताओ कक सुई र्गरी कहा थी उस 
बुटढ़या न ेजवाब टदया कक बेटा सुई तो  झोपडी के अदंर र्गरी थी ये सुनते ही सभी बड े
क्रोर्धत हो गए और भीड में से ककसी एक व्यजक्त ने कहा बड ेकमाल करती हो आम्मा हम 
इतनी देर सुई यहा ढंूढ रहे हैं जबकक सुई झोपडी में र्गरी हुई थी आखिर सुई वहा िोजने के 
बजाय यहा बाहर क्यू िोज रही हो उस बुटढ़या ने कहा क्योंकक रोड पर लाइट जल रहा था 
इसशलए मैं सुई यहा ढंूढ रही हू सभी लोग ये सुनकर गुस्से में बहुत ततलशमलाए और आखिर 
कर भी क्या सकत ेथे ओ सभी वहा से चले गए* 

*ये कहानी से हमें यह शशि शमलती है कक हम सब अपनी जजंदगी में यही गलती करते हैं 
अक्सर हम सभी का ध्यान वहा होता है जहाूँ उजाला होता है जबकक अपका ध्यान वहा होनी 
चाटहए जहा आपकी सुई र्गरी है हमको अपनी जजंदगी में जो करना है उस पर ध्यान नहीं 
देते हैं बजल्क देिते हैं दसूरो का उजाला। जब तक आप दसूरो की तरक्की को छोड कर 
अपनी मेहनत पर ध्यान नहीं देते तब तक आप कभी सिल नही ंहो पाओगे* 

 
Maheshwar Kumar Patel  
B.Com 1st year 
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हाय रे मोबाइल 

हाय रे मोबाइल तोर भारी हे गुन ,   जेला देि गावत हावय तोरेच धनु।    

मोबाइल रिना ईजी हे ,जेला देि तेहर ब्रबजी हे । 

कवरेज ला बाहर तभो मारत देिा पावर हे।                                  

3जी अब नन्दावत हे, 4जी म सब पगलावत हे।  

मोबाइल रिके संगी सब खझन भारी मटमटावत हे ।। 

मोबाइल म बैलेंस हे जीरो तभो बनत हे सब खझन हीरो,   कटहथे सरकारी मोबाइल हे शमले, 

अउ शसम तो ए सगा ओकर जजओ।।     

त इतराबो काबर नई, बकबकाबो काबर नई ,मोबाइल रिके हमन मटमटाबो काबर नई।।      

आजकल नया गेम आय हवय पब्जी ,जेला िेलत हावय संगी सब खझ ।     

जै पब्जी कइके करथे सब ओकर पूजा, देिा अब बन गे गेम ह  रबजी।।  

वॉट्सअप के जमाना हे ,बाइ िेस गोटठयाना हे।   

अउ वीडडयो चटैटगं करके सबला थोथना ल देिाना हे।।। 

पटहली टटक टॉक अब शयेर चटै के शोर, गुंजत हवय ओकर हल्ला चारो ओर ।  

ओमा सब खझन संगी बस एके ठीन बात कटहथे कक लाइक कर दे वीडडयो ल मोर ।।  

लाइका शसआन नोनी बाबू ,जम्मो खझन परे हे मोबाइल के पाछू।      

कोनो ल कतको रोक मोबाइल चलावत नई हे कम, मोबाइल म ब्रबजी होगे संगी दतुनया ह 

एकदम।।                                   

अब एकर बारे म मै का का बताव   कतका मटहमा ल संगी एकर सुनाव ।।।    हाय रे 

मोबाइल तोर भारी हे गुन जेला देि गावत हवय तोरेच धनु।।।       

Anjali Dinkar 

B.Sc. II 
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छत्तीसगढ़ का पहला किल्म  

                      " कही देबे संदेश" 
छत्तीसगढ़ी भार्ा में बाना " कही देबे संदेश"छत्तीसगढ़ का प्रथम किल्म है जो 1965 में बना 
था। इस किल्म को बनाया था श्री मनु नायक जी ने । इन्होंने इस किल्म का तनमाषण 1962 

में बनी भोजपुरी किल्म "गंगा मईया तोहे वपयरी चढ़इबो" की सिलता से प्रेरणा लेकर अपनी 
मातभृार्ा छत्तीसगढ़ी में किल्म बनाने की ठानी और "शसने एडवांस " में छपवा टदया की मैं 
छत्तीसगढ़ी भार्ा में किल्म बनाऊंगा।   चूूँकक नौकरी की तलास में 1957 में वें मुम्बई चले गए 
थे और एक किल्म कंपनी में कॉपीराइटर का काम कर रहे थे तो उनका पररचय किल्मी 
दतुनया के जाने माने शसतारों से था । सबस ेपहले वें मलय चक्रवती के पास गए उन्होंने 
हामी भरी और संगीत देने को तैयार हो गए। किल्म  में दसूरे कलाकारों में गायक - मुहम्मद 
रफ़्िी , मन्नाड,ेमहेंद्र कपूर शमनुपुरुर्ोत्तम ,जैस ेकलाकार थे ।जबकक नायक बने कानमोहन 
और नातयका थी ंसुरेिा । सभी कलाकार मुम्बई से थे तो उन्हें छत्तीसगढ़ी भार्ा नही आता 
था अतः राज्य में होने वाले नाचा गम्मत को बार बार टदिाया गया और उन्हें रटा रटाया 
छत्तीसगढ़ी शसिाया गया । किल्म बनान ेमें िचष बहुत होना था तो मन ुनायक जी ने 
25000 रु उधार शलया । मनु नायक जी छत्तीसगढ़ के ग्रामीण अचंल के थे अतः उन्हें उस 
दौर के सभी समस्याओ , मटहलाओ की जस्थतत ,सामाजजक भेदभाव , आपसी लडाई झगड े, 

आटद स ेवाककि थे तो उन्होंने किल्म बनान ेके शलए सामाजजक मुद्दा को चनुा और किल्म में 
नायक को सतनामी समाज का और नातयका को िाह्मण समाज का बनाया और इन्ही के 
अतंजाषतीय प्रेम वववाह को ध्यान में रित ेहुए लोगो में सामाजजक संदेश देने के उदे्दश्य से 
किल्म का नाम रिा " कही देबे संदेश" । किल्म की सूटटगं (नवंबर1964)रायपुर के पलारी 
गांव में हुआ। सभी कलाकार मुम्बई से छत्तीसगढ़ आये । 16अप्रैल 1965 को किल्म रायपुर 
,भाठापारा और ब्रबलासपुर के शसनेमा घरो में ररलीज हुआ। किल्म कािी लोगो को पसंद आया 
ककन्तु सामाजजक मुदे्द पर होने के कारण समाज के ठेकेदारो न ेजोरदार ववरोध ककया , पोस्टर 
जलाये  ववरोध प्रदशषन ककया और किल्म को बैन कराने टदल्ली पहुच।े संसद ने मनु नायक 
जी के नाम से नोटटस तनकाला और  किल्म  पर जवाब माूँगा और बैन लगाने  की बात कही । 
1965  के दौर में छत्तीसगढ़ से शमनीमाता सांसद थी तो मनु नायक जी ने उनसे संपकष  ककया 
और टदल्ली पहुच े, वववाद ज्यादा बढ़ता देि उस समय के सूचना एवं प्रसारण मंत्री इंटदरा 
गांधी जी न ेशमनीमाता के आग्रह पर छत्तीसगढ़ के सांसदों ,ववधायको के साथ टदल्ली में ही 
किल्म को देिी और किल्म उन्हें कािी पसंद आया ।उन्होंने तुरंत समाचार पत्रो में बयान 
जारी करते हुए कहा" यह किल्म राष्िीय एकता पर आधाररत है  और सामाजजक भेदभाव का 
ववरोध एवं आपसी भाईचारे का संदेश देती है"। इस प्रकार ववरोध ,धरना प्रदशषन बन्द हुआ। 
मध्यप्रदेश सरकार ने इस किल्म से िसु होकर इसे टेक्स फ्री कर टदया ।किल्म लगातार 8 

सप्ताह तक चली । यह किल्म ककसी भी किल्म का नकल नही था अपन ेमें ब्रबल्कुल नया 
था। यह न केवल छत्तीसगढ़ का बजल्क पूरे भारत में सामाजजक मुदे्द पर बना प्रथम किल्म 
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है। इस किल्म में ग्रामीण जीवन से लेकर सामाजजक भेदभाव , नाररयो की ददुषसा और ग्रामीण 
सोच को प्रदवर्षत करती है ।  
    परंत ुइतनी ववशरे्ताओ के बावजूद आज तक न तो इस किल्म को राज्य सरकारों के 
द्वारा ककसी प्रकार का परुस्कार शमला न इसके तनमाषता को । अब किल्म को रंगीन पदे पर 
लाने की जरूरत है लेककन कलाकारों की उदासीनता के कारण नही आ पा रही है  क्योकक 
सरकार के द्वारा ककसी भी प्रकार से सहयोग नही शमल पा रहा है जो की छत्तीसगढ़ में  
कमजोर होते छालीवुड का बड ेकारणों में से एक है। 
                            लीलाधर टंडन  

                           M.A forth semester  

                           (Political science) 

स्रोत - मनु नायक जी द्वारा टदया गया ववशभन्न चनैलो को इंटरववय ू। 
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Photo Gallery 2019-20 
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Winner Team,  ववकास खांड स्तरीय युवा महोत्सव (पामगढ़), खेल एवां युवा 

कल्याण ववभाग, जाांजगीर -चााँपा (छ.ग.) 

Tobacco Control and Health Awareness 
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Plantation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ramesh Patel Sector Level Games Korba 2019 
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Sector Level Participation of Students at Korba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jaisingh B. Com III Short Put throw Sector Level Games 2019 
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Arti Maravi B. Com I 100 m Race (W) Sector Level 1st Position 

 

 

Geographical Tour  
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Sector Level Runner Up Cricket Team 2018 
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NSS 2019 

 


